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Il Medioevo: la periodizzazione in Alto e Basso Medioevo; 
 
La rinascita dopo l’anno Mille: 
La crescita demografica 
Il clima e le innovazioni tecnologiche; 
i nuovi metodi di coltivazione; 
la rinascita delle città. 
 
Poteri universali e situazione italiana nel X – XII secolo: 
Il Sacro romano impero germanico; 
Le caratteristiche della Penisola italiana; 
Il Regno normanno nell’Italia meridionale 
La crisi morale della Chiesa e la figura la figura di Gregorio VII; 
La lotta per le investiture; 
Letture: Privilegium Othonis, Dictatus Papae. 
 
Le monarchie feudali e I nuovi regni nel Duecento: 
Il rafforzamento degli Stati monarchici; 
La monarchia feudale inglese, dalla conquista dei Normanni alla Magna Charta; 
La monarchia feudale in Francia: da Ugo Capeto a Filippo Augusto; 
La penisola Iberica e l’inizio della Reconquista; 
Letture: la Magna Charta Libertatum. 
 
L’età dei comuni: 
L’origine dei comuni in Italia; 
Il comune consolare, podestarile, popolare; 
Le Arti; 
Conflitti sociali all’interno dei Comuni: Guelfi e Ghibellini, il tumulto dei Ciompi; 
Le repubbliche marinare. 
 
XII – XIV secolo: particolarismo e universalismo: 
Federico I e il suo programma di restaurazione imperiale; 
Le crociate: valori ideali e interessi economici; le prime quattro crociate (1099-1204); 
Il progetto teocratico di Innocenzo III; 
Il progetto teocratico di Bonifacio VIII; 
Federico II di Svevia. 
 
La crisi del Trecento e il declino degli universalismi medievali: 
il crollo demografico e la peste del 1348; 
Il papato avignonese e la crisi della Chiesa: lo Scisma d’Occidente; 
Il declino dell’impero: Enrico VII di Lussemburgo, la Bolla d’ oro e l’ascesa degli Asburgo. 
 
 



Dalle monarchie nazionali agli Stati moderni: 
La Guerra dei Cent’anni e il rafforzamento della monarchia francese; 
La Guera delle Due Rose e il raforzamento della monarchia inglese; 
La Reconquista spagnola e l’unificazione della Penisola iberica. 
 
L’Italia e il suo policentrismo nel XIII e XV secolo: 
la crisi del comune e la sua trasformazione in signorie e principati; 
Storia del Ducato di Milano sotto la dinastia Visconti (1227-1447); 
Storia della Repubblica di Venezia dal 1297 al 1435; 
La Repubblica di Genova e la sua lotta contro Venezia; 
Storia dello Stato della Chiesa nel Trecento:  
La ‘cattività avignonese’; 
L’esperimento politico di Cola di Rienzo;  
Le Costituzioni egidiane e il ritorno del Pontefice; 
L’Italia meridionale dopo la pace di Caltabellotta (1302):  
Roberto d’Angiò e il Regno di Napoli;  
Il Regno di Sicilia e l’integrazione con la Spagna;  
L’intero Mezzogiorno sotto il dominio aragonese: l’unificazione dei due regni; 
Le guerre italiane della prima metà del XV secolo fino alla Pace di Lodi; 
Gli anni di Lorenzo de’ Medici, ago della bilancia politica italiana; 
Umanesimo e Rinascimento: caratteri fondamentali, motivazioni storiche. 
 
Il “Nuovo Mondo” e l’esordio del colonialismo europeo: 
Portogallo e Spagna leader nei viaggi oceanici; 
Colombo, la scoperta dell’America e la formazione dell’impero coloniale spagnolo; 
le civiltà precolombiane: Aztechi, Maya, Inca; 
Il genocidio delle popolazioni indigene. 
 
La fine dell’indipendenza italiana e le guerre per l’egemonia in Europa (1494 – 1559): 
Le discese dei re di Francia in Italia: Carlo VIII, Luigi XII, Francesco I; 
La repubblica di Firenze; 
Le alterne vicende del Ducato di Milano fra il 1494 e la Pace di Cateau – Cambresis (1559); 
Lo Stato della Chiesa e il papato di Alessandro VI, Giulio II e Leone X; 
Carlo V e il suo progetto imperiale. 
 
La Riforma luterana e la fine dell’unità cattolica: 
Origini della Riforma e crisi delle istituzioni ecclesiastiche; 
La Riforma cattolica; 
Lutero e la sua dottrina. 
 
 
Testo in adozione: Barbero, Frugoni, Sclarandis, La storia. Dall’anno Mille al Seicento, Vol.1, 
Zanichelli, 2019. 
 
 
 
   
 



 
 
    
 


