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L’Africa: un continente di altopiani e deserti   

 
Origini dell’uomo e storia dell’età della pietra 

 L’evoluzione umana 

 Il paleolitico 

 Il neolitico 

L’Asia: il continente più grande del mondo 

Le civiltà dei grandi fiumi:  

A) L’Egitto: una civiltà millenaria  

La valle del Nilo  
L’Alto e il Basso Egitto  
Il faraone 
Dall’Antico Regno al Nuovo Regno  
La religione e il culto dei morti 
La scrittura geroglifica 
 

B)  Le civiltà mesopotamiche 

 Il controllo delle acque e le grandi opere idrauliche 

 Città e innovazioni: metalli, scrittura 

 Sumeri 

 Accadi 

 Primo impero babilonese 

  Assiri 

 Secondo impero babilonese 
 

 Il Mediterraneo: un mare tra le terre 

 
L’età del ferro  

 Ittiti  

 I Popoli del mare  

Le prime civiltà marittime  

 Fenici 

 Minoici 

 Micenei 



 

La formazione del mondo greco : “i secoli bui” 

La migrazione dei Dori 
La cultura dei secoli senza scrittura 
La polis aristocratica 
 
La grande colonizzazione, trasformazioni nella polis, tirannidi 
 
La  polis e il problema della terra 
Coloni greci e popolazioni indigene 
Materie prime e commerci 
La nascita della moneta 
La falange oplitica 
Il tiranno 

L’evoluzione delle poleis greche 

 L’oligarchia spartana: 
- la guerra 
- la società 
- la cultura  

 La democrazia ateniese: 
- la formazione della polis ateniese 
- riforme di Solone 
- la tirannide in Atene 
- riforme di Clistene 

Le guerre persiane  

 L’impero persiano 

 La rivolta ionica 

 La prima guerra persiana  

 La seconda guerra persiana  

L’età di Pericle e l’imperialismo ateniese: politica, cultura, economia   

 Atene e Sparta dopo le guerre persiane 

 Pericle e l’espansionismo di Atene 

 La lega delio-attica  

 L’Atene di Pericle: una democrazia guidata dal “primo cittadino” 

 Il costo della democrazia e la prosperità di Atene 

 Democrazia, cittadinanza ed imperialismo nell’età di Pericle 

La guerra del Peloponneso e la crisi delle poleis 

Sparta e Atene verso la guerra 
La prima fase del conflitto( 431- 421 a.C.): la guerra archidamica  
La spedizione ateniese in Sicilia ( 415-413 a.C.) 
L’ultima fase della guerra ( 413-404 a.C. ): la guerra deceleica 
Il dramma di Atene 



L’egemonia e il declino di Sparta 
La breve ascesa di Tebe 
 
Alessandro Magno e l’Ellenismo 
La Macedonia e Filippo: rapporti con il mondo greco  
Alessandro conquista l’impero persiano 
I regni dei diadochi 
L’ellenismo:  a) La diffusione della cultura greca: 

 b) Le conquiste della scienza 

L’ascesa di Roma : l’espansionismo romano  

 
La conquista dell’Italia 
Cenni alle conquiste nel Lazio e nell’Italia centro-meridionale 
La guerra tarantina e contro Pirro 
La confederazione romano-italica: colonie, municipi e città federate 

La grande espansione : le conquiste mediterranee 

Cartagine e il suo impero marittimo 
La prima guerra punica  
Campagne contro Illiri e Galli: conquista e colonizzazione della Gallia Cisalpina 
La seconda guerra punica: Annibale in Italia  
Roma in Oriente e la conquista dei Regni ellenistici  
L’organizzazione dell’impero: le provincie 
L’organizzazione militare: la legione 
 
L’identità romana e le istituzioni politiche 
Cenni alla fase monarchica e al passaggio alla repubblica 
Le istituzioni politiche: le magistrature  
    Il Senato 
    I comizi 
 
Le classi sociali :  patrizi 
   Plebei 
   Ordine equestre 
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