	UdA  n. 1.2
	Le forze e l'equilibrio
	Durata in ore: 16

	Materia Riferimento
	SCIENZE INTEGRATE (FISICA)
	Anno scolastico: 2011/2012

	Prodotto
	Produzione di testi e schede in relazione al attività di laboratorio e al test di verifica

	Periodo
	inizio: seconda settimana di novembre
	fine: ultima settimana di gennaio

	ESITI DI APPRENDIMENTO

	Competenze 
	Abilità
	Conoscenze

	M4
	1. Raccogliere, organizzare e rappresentare un insieme di dati                          
3. Leggere e interpretare tabelle e grafici in termini di corrispondenza fra elementi di due insiemi                                                                                              4. Riconoscere una relazione tra variabili, in termini di proporzionalità diretta o inversa e formalizzarla attraverso una funzione                                                                                                    5. Rappresentare sul piano cartesiano il grafico di una funzione
	1. Significato di analisi e organizzazione di dati numerici                                                                                3. Funzioni di proporzionalità diretta, inversa e relativi grafici, funzione lineare

	M1
	4. Tradurre brevi istruzioni in sequenze simboliche (anche con tabelle); risolvere sequenze di operazioni e problemi di proporzionalità e percentuale; risolvere semplici problemi diretti e inversi                                                                                                  
	3. Espressioni algebriche; principali operazioni

	S1
	1. Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici, ecc..) o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media                                                                                                              2. Organizzare e rappresentare i dati raccolti                                               3. Individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli                                                                 10. Analizzare situazioni di equilibrio di un sistema
	6. Semplici schemi per presentare correlazioni tra variabili di un fenomeno appartenente all'ambito scientifico caratteristico del percorso formativo                                                12. Le forze della natura                                                    13. Il concetto di sistema. Equilibrio  di un sistema

	C4
	Collaborare e partecipare
	2. I ruoli all’interno del gruppo
3. La comunicazione nel gruppo
4. Tecniche di interazione e confronto

	PRESTAZIONI ATTESE

	· Definire e riconoscere le relazioni lineari e di proporzionalità (diretta e indiretta) tra due grandezze fisiche (M4)

· Usare le proporzioni nel calcolo di diverse grandezze (M4)

· Definire e riconoscere le grandezze scalari e vettoriali (S1)
· Conoscere il concetto di forza e delle tecniche di misurazione delle forze (S1)

· Conoscere le forze vincolanti e le forze d’attrito e gli effetti che producono (S1)

· Conoscere la forza peso e la sua relazione con la massa (S1)

· Conoscere la legge di Hooke e saper applicarla nella risoluzione di semplici problemi (M1)

· Saper calcolare il momento di una forza (S1)

· Saper determinare il baricentro di un corpo simmetrico e assimetrico (S1)

· Saper definire la pressione e il principio di Pascal

· Saper calcolare la pressione idrostatica applicando la legge di Stevin

· Applicare la legge di Archimede nell’analisi di semplici sistemi in equilibrio

· Saper gestire e organizzare le attività del proprio gruppo durante il laboratorio (C4)

	PROVA DI VERIFICA

	Relazione sull’attività di laboratorio, una verifica scritta strutturata con domande a risposta aperta; verifiche orali con risposte brevi

	ATTIVITÀ DIDATTICA

	Tempi
	Attività del docente
	Attività degli studenti

	7 ore
	Lezione frontale su

· relazioni lineari e di proporzionalità (diretta e indiretta) tra due grandezze fisiche 
· grandezze scalari e vettoriali, il concetto di forza; forza peso; il dinamometro

· forze d’attrito

· risultante di più forze, equilibrio di un punto materiale;

· momento di una forza; equilibrio di un corpo solido

· il baricentro dei corpi

· pressione, principio di Stevin e legge di Pascal
	Ascoltare, prendere appunti, chiedere chiarimenti

	2 ore
	Supervisione e guida nello svolgimento di esercizi
	Svolgimento di esercizi

	2 ore
	Supervisione e giuda nello svolgimento di attività di laboratorio sulla verifica sperimentale della legge di Hooke
	Raccolta dati e la loro organizzazione in tabelle e grafici. Analisi dei dati e riconoscimento della relazione tra le grandezze coinvolti nell’esperimento

	2 ore
	Supervisione e giuda nello svolgimento di attività di laboratorio sulla verifica sperimentale della legge di Archimede
	Raccolta e analisi dei dati. Riconoscimento della relazione tra le grandezze coinvolti nell’esperimento

	2 ora
	Verifiche orali
	Risposte alle richieste  del docente

	1 ora
	Somministrazione e correzione di una verifica sommativa scritta
	Esecuzione della verifica scritta e recepimento delle eventuali osservazioni del docente

	Totale ore 16
	Avvertenze generali:

1. Il monte-ore di ciascuna disciplina (e dunque anche di ciascuna UdA) è ridotto prudenzialmente del 10% in previsione di eventuali festività infrasettimanali, nonché della necessità di svolgere attività didattiche esulanti dalla disciplina medesima.
2. Nell’ambito dell’attività del docente, le ore dedicate alla lezione frontale saranno alternate con le ore dedicate allo svolgimento di esercizi e i laboratori.   


