CURRICULUM VITAE PER IL CONFERIMENTO DELL’'INCARICO
NELLE ISTITUZIONI SCOLASTICHE

AMBITO: LOMBARDIA 0034
POSTO O CLASSE DI CONCORSO: A060

INDIRIZZO EMAIL: rosselladea@hotmail.com

COGNOME: DE ANDREIS NOME: Rossella
DATA DI NASCITA: 02/01/1972

LUOGO DI NASCITA: Varese

Elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO, CULTURALI E
CERTIFICAZIONI e ATTIVITA FORMATIVE.

ESPERIENZE

Area della didattica

CLIL (Content and Language Integrated Learning)
Nell' a.s. 2014-2015 ho svolto un anno di insegnamento di Scienze Naturali (A060) seguendo
la metodologia CLIL in una classe terza del Liceo Linguistico paritario “P. Chiara” Gallarate
(VA).

Didattica digitale
Negli anni di esperienza di insegnamento ho acquisito una discreta esperienza nella didattica
digitale (PC, LIM, e-BOOK), grazie anche ai corsi di formazione frequentati:
1) laboratorio di formazione per docenti neoimmessi in ruolo: “Risorse digitali e loro impatto
sulla didattica” tenutosi il 16/03/2016, della durata di 3 ore, presso l'istituto Statale Istruzione
Superiore “I. Newton” Varese.
2) corso di formazione sulla didattica digitale tenutosi nei giorni 13 e 20 gennaio 2014, della
durata di 3 ore ciascuno presso gli Istituti Vinci, via Mantova 6, 21013 Gallarate (VA).
3) corso di aggiornamento per docenti della scuola secondaria di secondo grado
“Prepariamoci al futuro. Idee per insegnare nella scuola digitale” tenutosi il 12 marzo 2012
della durata di 3 ore presso I'Universita degli Studi di Milano — facolta di Agraria.
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Didattica innovativa
Nell'anno scolastico 2011-2012 ho avuto la possibilita di sperimentare nelle classi del biennio
dell'lstituto “I. Newton” di Varese le nuove metodologie didattiche apprese: 1) nel percorso di
formazione docenti “Metodo kit bussola“ svoltosi presso I'ISIS Newton di Varese, da febbraio
a maggio 2011 per un totale di 15/18 ore in collaborazione con ASL di Varese, Dipartimento
delle Dipendenze, Ala Milano Onlus e il formatore dott. Luca Ercoli; 2) nel corso di formazione
“Progettare la prevenzione in classe” tenutosi presso la sede territoriale Regione Lombardia
Varese che ha previsto 5 incontri della durata di 4 ore ciascuno (totale 20 ore) che si sono
svolti nei seguenti giorni: 28 gennaio, 4, 11, 25 febbraio e 11 marzo 2010 in collaborazione
con USP Varese e ASL Varese Dipartimento Dipendenze.

Didattica laboratoriale

- sono stata nominata responsabile del laboratorio di Scienze e di Chimica presso gli Istituti
Paritari Vinci di Gallarate negli a.s. 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012, 2014-2015.

- grazie allesperienza lavorativa maturata in ambito scientifico e ai corsi formativi seguiti
durante gli anni di insegnamento (vedi il box Altri titoli o competenze che si intendono
evidenziare), ho acquisito competenze di didattica laboratoriale in Chimica e in Biologia che ho
potuto proporre nelle mie classi. Inoltre durante I'anno di prova per i docenti neoimmessi in
ruolo, svolto presso il Liceo Scientifico Statale “G. Ferraris” di Varese, come parte dell'organico
di potenziamento ho affiancato i docenti durante gli esperimenti svolti e mi sono occupata della
revisione e messa a punto di schede di laboratorio.

Educazione ambientale
Dal 01/01/2005 al 31/03/2005 ho collaborato con il Centro Regionale per la Flora Autoctona
(CFA) in qualita di Consulente tecnico-scientifico curando la progettazione e I'allestimento di
percorsi didattici sulla conservazione della biodiversita nella sede del Parco Naturale
Regionale del Monte Barro sita in Villa Bertarelli, Galbiate (LC).

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

Inclusione (disturbi specifici dell’apprendimento)

Negli a.s. 2013-2014 e 2014-2015 sono stata tutor di alunni DSA.

Grazie ai corsi qui di seguito riportati ho potuto gestire adeguatamente casi di DSA, BES e altro
presenti nelle mie classi:
1) laboratorio di formazione per docenti neoimmessi in ruolo “Bisogni educativi speciali - DVA, DSA, BES terzo
tipo” tenutosi il 10/03/2016, della durata di 3 ore, presso listituto Statale Istruzione Superiore “A. Manzoni”
Varese.
2) incontro formativo “Conoscere le problematiche DSA e strategie didattiche” tenutosi il 18/04/2016 della
durata di 2 ore presso il Liceo Scientifico Statale “G. Ferraris” di Varese.
3) incontri formativi sui Disturbi Specifici di Apprendimento per gli insegnanti della Scuola Superiore di Il grado
organizzato dall’aiD associazione Italiana Dislessia, tenutosi presso I'Universita IULM di Milano il 21 e 28
ottobre 2010 della durata di 4 ore ciascuno: “Metodologia, didattica e abilita di studio”, e “Matematica e
materie scientifiche. Adeguamento della didattica”.



Area organizzativa e progettuale

Collaboratore del DS

Collaboratore del Coordinatore Didattico, prof. Antonio Vinci, presso gli Istituti Vinci (a.s.
2011-2012, 2015-2016)
Coordinatore/referente di disciplina/dipartimento

Coordinatore per le discipline scientifiche negli a.s. 2009-2010, 2010-2011 e 2011-2012
presso gli Istituti paritari Vinci di Gallarate (VA).
Coordinatore di classe presso il Liceo Linguistico Paritario “P. Chiara” dall'a.s. 2005-2006 al 2011-
2012 e nel 2015-2016. -
Referente per la salute dall'a.s. 2009-2010 al 2014-2015 presso gli istituti paritari Vinci di Gallarate
(VA).
Relatore in corsi di formazione e convegni

In qualita di consulente tecnico-scientifico ho svolto seminari didattici relativi ai corsi di
botanica sistematica e applicata (esercitazioni pratiche di campo e di laboratorio), dal 2002 al 2005,
presso il Laboratorio di ecologia vegetale dell'Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese.
Ho partecipato a convegni con le seguenti comunicazioni:
- Rossella De Andreis, Davide Perini, Bruno Cerabolini. La riqualificazione floristica delle praterie del
Monte Barro nell’ambito del Progetto Life Natura “Gestione integrata di ambienti prealpino — insubrici”
analisi di genetica molecolare. Seminario permanente per la gestione delle praterie e dei prati di
interesse naturalistico, Parco Monte Barro (LC), 7 giugno 2004.
- Rossella De Andreis, Germinazione in vitro di piante endemiche delle prealpi meridionali. Seminario
permanente per la gestione delle praterie e dei prati di interesse naturalistico, 25 marzo 2003.
- Rossella De Andreis, Tecniche di biologia molecolare per I'analisi e la conservazione della
biodiversita. Seminario didattico, Universita degli Studi dell'lnsubria — Varese, 14 marzo 2001.
- Rossella De Andreis, Alberto Tosca, Bruno Cerabolini, Roberta Maria Ceriani, Conservazione ex situ
della biodiversita di specie vegetali rare 0 endemiche: caratterizzazione della variabilita genetica e
moltiplicazione in vitro. Seminario permanente per la gestione delle praterie e dei prati di interesse
naturalistico, 20 settembre 2000.
- Rossella De Andreis, Alberto Tosca, Bruno Cerabolini, Roberta Maria Ceriani, Piero Frangi e Mauro
Villa, Studio della germinazione in vitro di specie delle praterie prealpine. Conservazione ex situ ed
etica delle reintroduzioni, Milano 9-10 Giugno 2000.
Altro

- in qualita di referente per la salute presso gli istituti Vinci di Gallarate, ho collaborato alla
realizzazione del progetto europeo ESPAD-Italia 2011, 2014 e 2015 attivato dall'Istituto di Fisiologia
Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR di Pisa) in collaborazione con I'Osservatorio
Europeo per le Droghe e le tossicodipendenze (EMCDDA) ed il CAN (Consiglio Svedese per
l'informazione su alcol e altre droghe).

TITOLI DI STUDIO, CULTURALI E CERTIFICAZIONI
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Ulteriori titoli universitari coerenti con I'insegnamento rispetto al titolo di accesso
1)nell'a.a. 2012-2013 ho conseguito il Diploma di Perfezionamento post lauream (annuale-1500 ore)
‘Didattica delle Scienze Naturali”, presso il Consorzio Interuniversitario FOR.COM - Roma.

2) a.a. 2011-2012 ho conseguito il Diploma di Perfezionamento post lauream (annuale-1500 ore)
“Didattica della Biologia”, presso il Consorzio Interuniversitario FOR.COM — Roma.

3) nell'a.a. 2002-2003 ho conseguito il Diploma di abilitazione post lauream il 19/12/2002 presso
I'Universita degli Studi dell'Insubria di Varese per I'esercizio della professione di Biologo.

Pubblicazioni su argomenti coerenti con la disciplina insegnata

4 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali con impact factor:
- Cerabolini B., Brusa G., Ceriani R.M., De Andreis R., Luzzaro A., Pierce S.; (2010); Can CSR
classification be generally applied outside Britain?; Plant Ecology, 210(2): 253-261
- Pierce S., Ceriani R.M., De Andreis R., Luzzaro A., Cerabolini B.; (2007); The leaf economics
spectrum of Poaceae reflects variation in survival strategies.; Plant Biosystems, 141: 1-7
- Cerabolini B., De Andreis R., Ceriani R.M., Pierce S., Raimondi B, 2004. Seed germination and
conservation of endangered species from the Italian Alps: Physoplexis comosa and Primula
glaucescens. Biological Conservation 117/3 pp. 351-356
- Cerabolini B., Ceriani R.M., Caccianiga M., De Andreis R., Raimondi B., 2003. Seed size and shape
and persistence in soil: a test on Italian flora from Alps to Mediterranean coasts, Seed Science
Research 13,75-85
2 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali:
- Ceriani R.M., Perini D., De Andreis R., Brusa G., Cerabolini B.; (2005); Confronto della variabilita
genetica tra popolazioni delle specie endemica Primula glaucescens Moretti a fini conservazionistici;
Inform.Bot.ltal., 37(1A): 196-197
- Cerabolini B Ceriani R.M., De Andreis R., Villa M., 2004. Il Centro per la Flora Autoctona della
Regione Lombardia. Informatore Botanico Italiano, 36 (1) 309-312
1 capitolo di un libro:
- Cerabolini B. E. L. e De Andreis R., (2013), Sala del Grechetto: lettura botanica, (pag. 115-118), in
"Lo spazio del collezionismo nello Stato di Milano (secoli XVII-XVIII) a cura di Andrea Spiriti, Viella
libreria editrice
12 abstract in Atti di convegni e congressi:
- De Andreis R., Ceriani R.M., Pierce S., Raimondi B., Cerabolini B.; (2004); Germinazione dei semi e
conservazione di specie alpine minacciate: il caso di Physoplexis comosa e Primula glaucescens; Atti
99° Congresso Soc. Bot. ltal.: 168
- Brusa G., De Andreis R., Ceriani R.M., Cerabolini B.; (2004); Riproduzione ex-situ di specie vegetali
autoctone nell'ambito della gestione di ambienti prealpino-insubrici; Atti 99° Congresso Soc. Bot. ltal.:
162
- Pierce S., De Andreis R., Scaccabarozzi D., Ceriani R.M., Cerabolini B.; (2004); Germinazione e
conservazione di orchidee autoctone delle Prealpi Lombarde; Atti 99° Congresso Soc. Bot. Ital.: 176
- De Andreis R., Perini D., Cerabolini B., 2004. La riqualificazione floristica delle praterie del Monte
Barro nell'ambito del Progetto Life Natura "Gestione integrata di ambienti prealpino - insubrici" - analisi
di genetica molecolare. Atti del Seminario permanente per la gestione delle praterie e dei prati di
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interesse naturalistico, 7 giugno 2004, volume 7

- De Andreis R., Germinazione in vitro di piante endemiche delle prealpi meridionali, 2004. Atti del
Seminario permanente per la gestione delle praterie e dei prati di interesse naturalistico, 7 giugno
2004, volume 7

- Pierce S., De Andreis R., Ceriani R. M., Scaccabarozzi D., 2004. La conservazione delle orchidee
del Monte Barro. Atti del Seminario permanente per la gestione delle praterie e dei prati di interesse
naturalistico, 7 giugno 2004, vol. 7

- Cerabolini B., Ceriani R.M., De Andreis R., Raimondi B. Volume degli Atti del 96° Congresso della
Societa Botanica italiana, Varese, 26-29 settembre 2001

- De Andreis R., Tosca A., Cerabolini B., Ceriani R. M., 2001. Conservazione ex situ della biodiversita
di specie vegetali rare o endemiche: caratterizzazione della variabilita genetica e moltiplicazione in
vitro. Atti del Seminario permanente per la gestione delle praterie e dei prati di interesse naturalistico,
20 settembre 2000, volume 5

- Ceriani R. M., Cerabolini B., De Andreis R., Tosca A., 2001. Stato di fatto sullo studio della biologia
riproduttiva di specie vegetali del Monte Barro, Atti del Seminario permanente per la gestione delle
praterie e dei prati di interesse naturalistico, 20 settembre 2000, volume 5

- Tosca A., De Andreis R., Cerabolini B., Ceriani R. M., 2001. Riproduzione in vitro e analisi
biomolecolari di specie di interesse scientifico - conservazionistico, Atti del Seminario permanente per
la gestione delle praterie e dei prati di interesse naturalistico, 20 settembre 2000, volume 5

- Cerabolini B., Ceriani R.M., De Andreis R., Tosca A., Villa M., Significato biogeografico, caratteri
riproduttivi e conservazione ex situ della flora del monte Barro (Prealpi lombarde - Italia), Conferenza
"Flora Alpina", Atti Convegno Gap 29-30 giugno, 1999.

- Cerabolini B., Ceriani R.M., De Andreis R., 2004. Biogeographical, synecological and
syntaxonomical outlines of Lombardy and Piedmont lowland Heathlands (NW lItaly). Colloques
Phytosociologique XXVIII, vegetazione postglaciale passata e presente, Camerino 1998

2 pubblicazioni a carattere divulgativo:

- De Andreis R., Ceriani R., Il valore della Biodiversita, Anno 15 luglio 2001, Bimestrale della
Fondazione Minoprio - Centro Lombardo per I'lncremento della Floro-Orto-Frutticoltura - Scuola di
Minoprio

- Villa M., Cerabolini B., Ceriani R. M., De Andreis R., 2000. Una montagna di fiori. Acer 4:87-91.

ATTIVITA FORMATIVE
di almeno 40 ore svolte entro il 30 giugno 2016 presso Universita e Enti accreditati
o attraverso le scuole in relazione ai piani regionali e nazionali di formazione

CLIL (Content and Language Integrated Learning)

Ho partecipato, nel’ambito dellinsegnamento di discipline non linguistiche (DNL) in lingua
straniera secondo la metodologia CLIL, al corso annuale di formazione linguistico-comunicativa in
lingua Inglese ex. D.M. 821/13 ex D.D. n. 89 del 20/11/2013 di 130 ore (90 in presenza e 40 su
piattaforma Moodle), presso I'I'TE “E. Tosi” — Busto Arsizio dal 12 maggio 2014 al 27 marzo 2015.
Didattico-metodologico, disciplinare, didattiche innovative e trasversali



- Nellambito delle attivita previste dalla Scuola Interuniversitaria Lombarda di
Specializzazione per I'lnsegnamento Secondario (SILSIS-MI) - Universita degli Studi di Milano, dal 26
febbraio 2003 al 11 febbraio 2004, ho svolto un periodo di tirocinio formativo di 142 ore (124 ore in
classe e 18 ore di organi collegiali) in qualita di insegnante in formazione per la classe A060 per i corsi
di Biologia e di Scienze della Terra presso il Liceo Artistico Statale presso il Liceo Statale 1°,
succursale di via S. Vito, Milano.

Altro

- Dal 15/03/1998 al 14/03/1999 ho svolto un tirocinio post laurea praticato per I'esercizio della
professione da Biologo presso il laboratorio dell’Unita di Ecologia vegetale e fitogeografia del
Dipartimento di Biologia Strutturale e Funzionale dell’'Universita degli Studi dell'Insubria (VA),
approfondendo le seguenti tematiche:*Misurazione di parametri morfologico-funzionali di specie
vegetali.°Tecniche di microscopia, preparazioni istologiche e metodi di analisi applicati ad uno studio
dei caratteri anatomico-funzionali di specie vegetali.

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare

ESPERIENZA LAVORATIVA IN AMBITO SCIENTIFICO:
— Dal 01/01/2002 al 31/12/2004 ho lavorato per il Centro Regionale per la Flora Autoctona (CFA) in
qualita di consulente tecnico-scientifico occupandomi di tecniche di riproduzione in vitro e di analisi di
biologia molecolare di specie vegetali di particolare interesse conservazionistico (ex situ e in situ)
presso i laboratori dell’Universita degli Studi dellInsubria Varese.
- Dal 01/01/1999 al 31/12/2001 ho lavorato con una borsa di ricerca nel laboratorio di colture in vitro
della Fondazione Minoprio (CO) utilizzando tecniche di propagazione e di riproduzione di specie
vegetali e analisi di biologia molecolare.

- Cambridge English Entry Level Certificate in ESOL International, has achieved Council of Europe
level B1, date of Issue 13/07/2015.
- Ho frequentato un corso di inglese livello B1 della durata complessiva di 30 ore dal 27 gennaio al 16
giugno 2014 presso la sede del British Institutes, via Mantova 6, 21013 Gallarate (VA).
Ho frequentato il corso svoltosi il 17/02/2016 presso CRI Varese della durata di 5 ore al termine del
quale sono risultata idonea e abilitata all'utilizzo del Defibrillatore semi-Automatico Esterno quale
operatore laico ai sensi di legge 120 del 03/04/2001, DGR 10306 del 16/09/2002, DM 18/03/2011,
DGR 2869 del 29/1272011 e DGR 4717 del 23/01/2013.
- Ho partecipato al corso di formazione “Modello di organizzazione e gestione ex. D.Ivo n.231
dell'8/6/2001” tenutosi nei giorni 15 e 22 febbraio 2011, della durata di 4 ore ciascuno presso gli Istituti
Vinci, via Mantova 6, 21013 Gallarate (VA).
- Ho frequentato e superato con esito positivo la prova del corso di formazione di “Incaricato di primo
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soccorso” Azienda gruppo B e C (Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 45 - D. M. 15/07/2003,
n. 388), durata 12 ore con esercitazione pratica svoltosi il 18 e 19 febbraio 2010 presso gli Istituti
Vinci, via Mantova 6, 21013 Gallarate (VA).
- Ho frequentato il corso di formazione sui rischi specifici della scuola e la gestione delle emergenze di
4 ore per i lavoratori del comparto scuola (insegnanti — art. 37 comma 12 del D.Lgs. 81/08) svoltosi il
05 novembre 2009 presso gli Istituti Vinci, via Mantova 6, 21013 Gallarate (VA).

¢ Ho frequentato il laboratorio di formazione per docenti neoimmessi in ruolo “Valutazione didattica e
valutazione di sistema - Curricolo verticale, certificazione delle competenze, SNV tenutosi il
22/03/2016 della durata di 3 ore presso I'lstituto Statale “l. Newton” Varese.

¢ Ho frequentato il laboratorio di formazione per docenti neoimmessi in ruolo “Orientamento (primo
ciclo, secondo ciclo) e alternanza scuola-lavoro tenutosi il 28/04/2016 della durata di 3 ore presso
IIstituto Statale “I. Newton” Varese.
- Ho partecipato al corso di formazione “certificare le competenze” 04/05/2011 di 6 ore durante 'anno

scolastico 2010-2011 presso ['lstituto Statale “I. Newton” Varese.

Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo
guanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse
modalita di cui allart. 4 commi 15 e 16 dellO.M. dell’'8 aprile 2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. Igs. n. 196 del 30

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: 16/08/2016



